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Sakerhetsanvisningar

Las igenom sakerhetsanvisningarna
noggrant innan du anvander produkten
for forsta gangen och behall
anvisningarna for framtida referens.

1. Produkten ar inte en leksak. Hall den
utom rackhall féor barn.

2. Varning: Produkten innehaller ett
batteri av litiumpolymer.

3. Hall produkten utom rackhall for
barn. Se aven till att husdjur inte kan
tugga pa eller svalja produkten.

4. Produktens drift- och
forvaringstemperatur ar fran O grader
Celsius till 40 grader Celsius.
Temperaturer éver och under dessa
temperaturer kan paverka funktionen.

5. Oppna aldrig produkten. Reparationer
och service far endast utféras av
kvalificerad personal.
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Ta bort smartklockan i handelse av
lackage eller fér hég varme fran
produkten fér att undvika
brannskador eller utslag.

Ladda endast med den medfdljande
USB-kabeln.

Att anvanda andra tillbehor an de
som levereras med produkten kan
orsaka onormal funktionalitet.

Tradlos Bluetooth-teknik fungerar inom
en rackvidd pa cirka 10 m (30 fot). Det
maximala kommunikationsavstandet
kan variera beroende pa férekomsten
av hinder (manniskor, metallféremal
och vaggar etc.) eller den
elektromagnetiska omgivningen.

10. Mikrovagor fran en Bluetooth-enhet

kan paverka driften av medicinska
elektroniska enheter.
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Var forsiktig

Enheten kan orsaka hudirritation.
Langvarig kontakt kan bidra till
hudirritation eller-allergier hos vissa
anvandare. Sluta anvanda produkten om
du ser nagra tecken pa rodnad, svullnad,
klada eller annan irritation pa huden.
Fortsatt anvandning, aven om symtomen
har avtagit, kan resultera i ytterligare eller
okad irritation. Kontakta din lakare om
symtomen kvarstar. Oppna inte hdljet
eller montera isar produkten.

Meddelande om blodsyresattning

VARNING! Endast en lakare ar kvalificerad
att tolka matningar av blodsyresattning.
Anvandningen av den har smarta klockan
ska inte ersatta vanliga medicinska
undersékningar.

Blodsyresattningen kan utsattas fér stora
fluktuationer under kort tid. Nivan beror
pa manga olika faktorer. Olika mediciner,
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alkohol och rékning kan ha stor inverkan
pa blodsyresattningen. Du bér inte réka,
dricka koffeinhaltiga drycker eller trana
inom 30 minuter innan du mater
blodsyresattningen.

Avsedd anvandning

Den har smarta klockan ar avsedd for att
overvaka konditionsrelaterade matvarden
sasom puls, blodtryck, stracka vid gang
eller 16pning, kaloriférbrukning och
sOmhnkvalitet. Data som mats bor inte
anvandas fér nagot medicinskt,
ambulatoriskt eller dietiskt &ndamal.
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Ladda

Ladda enheten helt (kan ta upp till tre
timmar) innan férsta anvandningen.
Enheten laddas genom att koppla in
laddningskabeln till en natadapter eller
USB-port pa datorn.

Nar klockan ar fulladdad ska du trycka pa
och halla sidoknappen nedtryckt i tre
sekunder for att sla pa den.
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Ladda ned appen

Skanna féljande QR-kod for att ladda ned
och installera appen DaFit.

Skanna QR-koden och hamta
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Parkoppling

Oppna appen och konfigurera din profil. G4
sedan till [Enhet], klicka pa [Lagg till enhet]
och valj SWC-392 i listan éver enheter.

Anvanda pekskarmen

Kontrollcenter
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Sida med funktioner

Meddelanden
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Bluetooth-samtal

Nar den smarta klockan har anslutits till
telefonen kan du anvanda den fér att ringa
och svara pa telefonsamtal, via Bluetooth.
Du kan aven se samtalshistoriken pa
klockan. Anslutningen mellan klockan och
telefonen maste alltid vara stark medan
funktionen Bluetooth-samtal anvands.

Somn

Om du har din smartklocka pa dig medan
du sover kan den visa hur manga timmar
du sov och kvaliteten pa sémnen med
statistik pa bade skarmen och i appen.
OBS! Sovstatistik aterstalls till noll klockan
20.00.
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Smartklockan haller automatiskt reda pa
de steg som har tagits och visar statistiken

pa skarmen.
OBS! Din rorelsestatistik aterstalls till noll

vid midnatt.

Traning

Klicka pa traningsikonen pa menyn fér att
starta ett nytt traningspass. Det finns 123
sportlagen att valja bland. Det senaste
traningspasset visas pa traningssidan.
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Aviseringar

Klockan kan synkronisera inkommande
meddelanden fran Twitter, Facebook,
Whatsapp och Instagram etc.

De fem senaste meddelandena kan lagras.
Obs! Du kan aktivera/inaktivera
inkommande aviseringar i appen.

Anvanda under vata forhallanden

Din enhet ar vattenbestandig vilket innebar
att den ar regn- och stanksaker och kan aven
sta emot det svettigaste traningspasset.
OBS! Simma inte med smartklockan. Vi
rekommenderar inte heller att du duschar
med din smartklocka. Aven om vattnet inte
skadar enheten kan din hud inte andas om
du anvander den dygnet runt. Nar ditt
armband blir blétt ska du torka det
ordentligt innan anvander klockan igen.
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Observera - Alla produkter ar féoremal for
andringar utan féregaende meddelande.
Vi reserverar oss for eventuella fel och
uteldamnanden i handboken.

ALLA RATTIGHETER RESERVERADE, UPPHOVSRATT
DENVER A/S

(A denver

denver.eu

C€
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Elektrisk och elektronisk utrustning samt
tillhérande batterier innehaller material,
komponenter och amnen som kan vara
skadliga foér halsa och miljé om avfallet
(kasserad elektrisk och elektronisk
utrustning och batterier) inte hanteras
korrekt.

Den elektriska och elektroniska utrustningen
samt batterierna ar markta med en
symbol i form av en éverstruken soptunna
enligt vad som visas ovan. Symbolen visar
att elektrisk och elektronisk utrustning
samt batterier inte far avfallshanteras
tilsammans med annat hushallsavfall.

Det ska istallet avfallshanteras separat.

Som slutanvandare ar det viktigt att du
lamnar in dina férbrukade batterier till en
for andamalet lamplig
atervinningsanlaggning. Pa det viset
sadkerstaller du att batterierna atervinns
lagenligt och att de inte skadar miljon.
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Alla kommuner har etablerat insam -
lingsstallen dar elektrisk och elektronisk
utrustning samt batterier antingen kan
ldmnas in kostnadsfritt i
atervinningsstationer eller hamtas fran
hushallen. Ytterligare information finns
hos den tekniska forvaltningen i din
kommun.

Harmed forsakrar, Denver A/S att denna
typ av radioutrustning SWC-392 éverens
stdmmer med direktiv 2014/53/EU. Den
fullstandiga texten till EU-férsakran om
overensstammelse finns pa foljande
webbadress: denver.eu och klicka sedan
pa s6kikonen hogst upp pa webbplatsen.
Ange modellnumret: SWC-392. Oppna
produktsidan och Radioutrustningsdirektivet
finns under nedladdningar/andra
nedladdningar.
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Driftfrekvensintevall:
2402MHZ-2480MHZ

Max. uteffekt: 0.8W

DENVER A/S
Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Danmark

www.facebook.com/denver.eu
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Contact

Nordics

Headquarter
Denver A/S

Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Denmark

Phone: +45 86 22 61 00
(Push “1” for support)

E-Mail
For technical questions, please write to:
support.hg@denver.eu

For all other questions please write to:
contact.hqg@denver.eu

Benelux

DENVER BENELUX B.V.
Barwoutswaarder 13C+D
3449 HE Woerden

The Netherlands

Phone: 0900-3437623

E-Mail: support.nl@denver.eu

Spain/Portugal

DENVER SPAIN S.A

Ronda Augustes y Louis Lumiere, n° 23 - nave 16
Parque Tecnholdgico

46980 PATERNA

Valencia (Spain)

Spain
Phone: +34 960 046 883
Mail: support.es@denver.eu

Portugal:
Phone: +35 1255 240 294
E-Mail:denver.service@satfiel.com

Germany

Denver Germany GmbH Service
Max-Emanuel -Str. 4
94036 Passau

Phone: +49 851 379 369 40

E-Mail
support.de@denver.eu

Fairfixx GmbH

Repair and service
Rudolf-Diesel-Str. 3 TOR 2
53859 Niederkassel

(for TV, E-Mobility/Hoverboards/Balanceboards,
Smartphones & Tablets)

Tel.: +49 851 379 369 69
E-Mail: denver@fairfixx.de

Austria

Lurf Premium Service GmbH
Deutschstrasse 1
1230 Wien

Phone: +43 1904 3085
E-Mail: denver@lurfservice.at

If your country is not listed above,
please write an email to
support@denver.eu
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