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Komma igang

Var forsiktig: Se till att ladda fitnessmataren helt innan
den anvands for forsta gangen. Las den har
bruksanvisningen noggrant innan produkten anvands.
Den innehaller viktig information fér din sakerhet samt
rdd om anvandning och underhall. Spara den har
bruksanvisningen for framtida referens.

Sakerhetsatgarder

Produkten innehaller elektriska komponenter som kan
orsaka personskador om den inte hanteras korrekt.
-Oppna inte héljet eller montera isadr produkten.

-Utsatt inte produkten for extremt hoga eller laga
temperaturer.

-Anvand inte produkten i bastu eller angbad.

‘Lamna inte produkten i direkt solljus under en langre
tidsperiod.

-Kassera inte produkten i 6ppen eld da det inbyggda
batteriet kan explodera.

‘Produkten har ett inbyggt batteri som inte kan bytas ut
av anvandaren.

‘Kontrollera inte meddelanden om samtal eller andra
uppgifter pa produktens skarm medan du kor eller i
andra situationer dar distraktioner kan vara farliga.
Tillryggalagda avstand kan vara felaktiga. De ar endast
for referens och bor inte anvandas vid nagot typ av
navigering.

‘Produkten ar utformad for att vila cirka 1,5 cm vid sidan
om handledsbenet, sasom du normalt skulle bara ett
armband.
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‘Denna produkt har klassificerats som |IP67-vattentat vid
vardaglig anvandning.

Var forsiktig: Enheten kan orsaka hudirritation. Ldngvarig
kontakt kan bidra till hudirritation eller -allergier hos
vissa anvandare. Sluta anvanda produkten om du ser
nagra tecken pa rodnad, svullnad, klada eller annan
irritation pa huden. Fortsatt anvandning, aven om
symtomen har avtagit, kan resultera i ytterligare eller
okad irritation. Kontakta din lakare om symtomen
kvarstar. Oppna inte holjet eller montera isar produkten.

Meddelande om blodsyresattning

‘VARNING! Endast en lakare ar kvalificerad att tolka
matningar av blodsyresattning. Anvandningen av det
har smarta armbandet ska inte ersatta vanliga
medicinska undersékningar.

-Blodsyresattningen kan utsattas for stora fluktuationer
under kort tid. Nivdn beror pa manga olika faktorer.
-‘Olika mediciner, alkohol och rokning kan ha stor
inverkan pa blodsyresattningen. Du bor inte roka,

dricka koffeinhaltiga drycker eller trana inom 30 minuter
innan du mater blodsyresattningen.

Avsedd anvandning

Det har smarta armbandet ar avsett att 6vervaka
konditionsrelaterade matvarden sasom puls, blodtryck,
stracka vid gang eller 16pning, kaloriférbrukning och
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somnkvalitet. Data som mats bor inte anvandas for
nagot medicinskt, ambulatoriskt eller dietiskt andamal.

Produktoversikt

Laddningskontakter
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Sla pa
Tryck pa och hall sidoknappen nedtryckt i tre sekunder
eller anslut den magnetiska laddningskabeln for att

ladda smartklockan.

Qg
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Ladda ned och anslut med appen
som tillhor smartklockan

1. Ladda ned och installera appen.

-Skanna QR-koden med telefonen for att ladda ned
appen.

-i0S-system: sok efter och ladda ned "Da Fit” fran App
Store.

-Android-system: s6k efter och ladda ned "Da Fit” fran
Google Play.

Obs! Mobiltelefonen maste ha stoéd for Android 5.1 eller
I0S 8.0 eller senare och Bluetooth 4.0 eller senare.
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2. Ansluta smartklockan med appen.

1. Klicka pa "Lagg till 2. Klicka pa din enhet i
enhet” for att hitta listan over skannade
smartklockan. enheter.

You have not link a device. <

ADD A DEVICE
[ADDADEVICE|
SWC-363

NOTIFICATIONS
ALARMS o
SHUTTER 0
OTHERS
UPGRADE s
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3. i0S-system visar en 4. Parkopplad
begaran om Bluetooth-

parkoppling och du kan

klicka pa "Parkoppla” for

att bekrafta. SWC-363
Android-system ansluter Bonnschid
till klockan direkt. —

WATCH FACES

NOTIFICATIONS
Connected
21% Wl
ALARMS @
WATCH FACES bef SHUTTER L
NOTII . FAVORITE CONTACTS
Bluetooth Pairing Request
“SWC-363"would like to pair with
your iPhone.
ALAR (L] OTHERS
Cancel
SHUTTER (o]
OTHERS e ]
UPGRADE L3
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Bluetooth-anslutning for samtal

Telefon med Android:

1. Efter att appen har anslutit till klockans Bluetooth
visar telefonen automatiskt en foérfragan om
“parkoppling” - klicka pa "Tillat".

2. Vissa mobiltelefonmodeller behoéver inte en
bekraftelse vid parkoppling. Efter att klockan har
anslutits till appen upprattas aven Bluetooth-anslutningen
for samtalsfunktionaliteten. Du kan nu svara pa och ringa
samtal fran klockan.

Telefon med iOS: Ga till Installningar > Bluetooth, sk
efter enheten SWC-363 och parkoppla med den. Efter
att enheterna har anslutits kan du ringa och svara pa
samtal fran klockan.

Koppla bort Bluetooth-
anslutningen for samtal

Telefon med Android: Klicka pa “Koppla bort enhet” for
att koppla bort enheten fran mobiltelefon.

Telefon med iOS: G4 till Installningar > Bluetooth, valj
SWC-363 och klicka sedan pa “Glém den har enheten”.
Klockan och mobiltelefon ar nu bortkopplade.
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Smartklockans funktioner

Svep pa pekskdarmen for att byta menygranssnitt och se
klockans olika funktioner. Granssnitten visas nedan:
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Koppla bort enheten

For telefoner med Android kan enheten kopplas bort
fran mobiltelefonen genom att klicka pa "Koppla bort
enhet”.

Efter borttagning av parkoppling med appen, pa
telefoner med iOS, kan du ga till Installningar >
Bluetooth och sedan klicka pa "Glém den har enheten”.

€ Settings Bluetooth
Connected Bluetooth
91% = coverable as *iPhane
AirPods Pro Not C ted @
WATCH FACES ; BMW 75560 N ted ()
BYD Not ( ed @
HIE. Bluetooth music Mot Connected (3)
Are you sure? =
EDIFIER W300BT Not Connected (&)
ALAR Fer
i ¢ SWC-363 Connecte
SHUTTER Q

SWC-363_Phone

e ]

FAVORITE CONTACTS

QTHERS o
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< Bluetooth SWC-363

SYSTEM NOTIFICATIONS

Share System Notifications O

Forget This Device
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Vanliga fragor och svar (FAQs)

1. Varfor kopplas smartklockan automatiskt
bort fran Bluetooth nar Android-telefonens
skarm ar last?

1 > Las bakgrundsapp. Nar processen Da Fit rensas
kopplas smartklockan bort fran mobiltelefonen.

2 > Tillat sjalvstart av appen.

3 > Tillat obegransad bakgrundsanvandning.
Android-telefonen kan intelligent begransa
bakgrundsanvandningen av appar som standard.
Anvandare maste manuellt tillata att appen kors i
bakgrunden.

2. Varfor kan smartklockan inte ta emot
push-meddelanden?

1 > Bekrafta att du har aktiverat push-meddelanden pa
mobiltelefonen.

2 > Bekrafta att meddelanden kan visas normalt i
mobiltelefonens meddelandefalt. Push-meddelandet
pa den smarta klockan férsvinner nar du har last
meddelandet i mobiltelefonens meddelandefalt.
Smartklockan tar inte emot push-meddelanden om
det inte finns nagot meddelande i mobiltelefonens
meddelandefalt. (Du maste hitta
aviseringsinstallningar i mobiltelefonens installningar
och aktivera WeChat, QQ, samtal, SMS och andra.
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3 > Ga till installningar pa mobiltelefonen. Ange "Anvanda
meddelanden” i sokrutan, stang installningarna och
oppna Da Fit igen.

3. Kan jag anvanda smartklockan i badet,
bastun eller ett badkar?

Nej. Badvattnet har en relativt hog temperatur och
genererar mycket &nga. Angan ar i ett gastillstdnd med
sma molekyler som enkelt kan tranga in i smartklockan
vid holjet. Nar temperaturen sjunker kondenserar angan
till vatskedroppar som latt kan orsaka kortslutning och
darmed skada smartklockan.

A Varning:

Radgoér med din lakare innan du pabodrjar ett nytt
traningsprogram. Smartklockan boér inte anvandas for
nagot medicinskt andamal. Aven om den dynamiskt
kan overvaka hjartfrekvensen i realtid.
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Observera - Alla produkter ar foremal for andringar utan
foregdende meddelande. Vi reserverar oss for eventuella
fel och utelamnanden i handboken.

ALLA RATTIGHETER RESERVERADE, UPPHOVSRATT
DENVER A/S

) denver

denver.eu

(€

Elektrisk och elektronisk utrustning samt tillhérande
batterier innehaller material, komponenter och &mnen
som kan vara skadliga for halsan och miljon om avfallet
(kasserad elektrisk och elektronisk utrustning och
batterier) inte hanteras korrekt.

Elektrisk och elektronisk utrustning samt batterier ar
markta med en symbol i form av en overstruken
soptunna sasom syns ovan. Denna symbol visar att
elektrisk och elektronisk utrustning samt batterier inte
boér slangas tillsammans med annat hushallsavfall. De
ska istallet slangas separat.

SWE-13



Som slutanvandare ar det viktigt att du lamnar in dina
anvanda batterier pa en for andamalet avsedd
anlaggning. Pa det viset sakerstaller du att batterierna
atervinns lagenligt och att de inte skadar miljon.

Alla kommuner har etablerat insamlingsstallen dar
elektrisk och elektronisk utrustning samt batterier
antingen kan lamnas in kostnadsfritt i
atervinningsstationer eller hamtas fran hushallen.
Vidare information finns att tillgd hos din kommuns
tekniska forvaltning.

Harmed forsakrar, Denver A/S att denna typ av
radioutrustning SWC-363 6verensstammer med direktiv
2014/53/EU. Den fullstdndiga texten till EU-férsakran om
o6verensstammelse finns pa foljande webbadress:
denver.eu och klicka sedan pa sék IKON pa toppen av
webbplatsen. Ange modellnumret: SWC-363. Oppna
produktsidan och Radioutrustningsdirektivet finns under
nedladdningar/andra nedladdningar.
Driftfrekvensomrade:2402MHZ-2480MHZ

Max. uteffekt:4.2W

DENVER A/S

Omega 5A, Soeften

DK-8382 Hinnerup

Danmark
www.facebook.com/denver.eu

SWE-14



