Sakerhetsanvisningar

Las igenom sakerhetsanwsmngarna noggrant innan du anvander
produkten fér férsta gangen och behall anvisningarna fér framtida
referens.

1. Produkten &r inte en leksak. Hall den utom rackhall for
barn.

2. Varning: Denna produkt innehaller
litiumpolymerbatterier.

3. Hall produkten utom rackhall for barn. Se &ven till att
husdjur inte kan tugga pa eller svélja produkten.

4. Drifts- och férvaringstemperatur fér produkten ar fran 0
grader Celsius till 40 grader Celsius. Omgivningar under
och 6ver denna temperatur kan paverka funktionaliteten.

5. Oppna aldrig produkten. Vidrér inte den inre elektroniken
da du kan utsattas fér en elektrisk stét. Reparationer eller
service ska endast utféras av kvalificerad personal.

6. Ta bort smartklockan i handelse av lackage eller for hog
varme fran produkten fér att undvika brannskador eller
utslag.

7. Ladda produkten endast med den medféljande USB-
kabeln.

8.  Attanvanda andra tillbehér an de som medféljer
produkten kan orsaka onormal funktionalitet.

9.  Tradlés Bluetooth-teknik fungerar endast inom en
rackvidd pa cirka 10 m (30 fot). Det maximala
kommunikationsavstandet kan variera beroende pa
férekomsten av hinder (manniskor, metallféremal och
vaggar etc.) eller den elektromagnetiska omgivningen.

10. Mikrovagor fran en Bluetooth-enhet kan paverka driften
av medicinska elektroniska enheter.

Hamta appen
Skanna féljande QR-kod, hdmta och installera appen.
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Skanna QR-koden och hamta
Parkoppling
Oppna appen och stall in din profil.
Ga till [Enhet] och klicka sedan pa [Lagg till en ny enhet]. Valj din
enhet fran skanningslistan.
Du ser modellnamnet SW-181i appen efter parkopplingen.

Aktivera och ladda enheten

Se till att strommen fungerar normalt innan du bérjar anvanda den.
Vid 1&g batteriniva ska du ansluta enheten till laddaren. Enheten
startar upp och boérjar ladda nar den ansluts till den magnetiska
USB-kabeln och en vanlig USB-port (5 V/500 mA)

Smartklockans funktioner

Huvudreglage

Fem huvudreglage finns tillgangliga fér anvandning. Tryck lange pa
pekskarmen for att valja.

Tryck pa sidan Motion fér att bérja spela in
ett nytt traningspass. Tio traningslagen
finns tillgangliga. Den sista traningsdata
visas pa traningssidan.

Training
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Status
@ Status

Overvakning av puls

Overvaka blodtryck

Svervaka blodets
syresattning

Overvaka sémnen

Vader
Musik

Paminnelse om
meddelanden

Smartklockan kan automatiskt mata steg,
kalorier och avstand. Matdata synkroniseras
med appen.

Obs: Traningsdata som lagras i klockan
raderas vid midnatt varje dag.

Tryck pa sidan Pulsmatare for att boérja méata
din puls.

Tryck pa sidan Blodtryck fér att bérja mata
ditt blodtryck.

Tryck pa sidan Blodsyrenivaer fér att bérja
mata blodets syresattning.

Observera att da SW-181 ar ansluten till
appen mater den tiden och kvaliteten pa
din sémn nar du bar smartklockan medan
du sover. Uppmatta data synkroniseras med
appen och du kan kontrollera dem i appen
vid ett senare tillfalle.

Sidan med vader visar information om vader
for den aktuella dagen och nasta dag.

Den senaste vaderinformationen i appen
kan synkroniseras med klockan om den ar
ansluten till appen.

Tryck pa sidan Musik fér att styra
musikuppspelningen i mobilappen.

Klockan kan synkroniseras med
inkommande meddelanden fran Twitter,
Facebook, WhatsApp och Instagram, etc.
De senaste atta meddelandena kan sparas
pa klockan.

Obs: Du kan sla pa eller avinkommande
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meddelande i appen.

Tryck pa sidan Mer for att se funktioner
sasom stoppur, tidtagning, ficklampa och
hitta mig.

Instalining Installningarna inkluderar urtavla, ljusstyrka,
[ Ry "o avstangning, aterstalining och QR-kod.

Mer information om att anvianda smartklockor i vita
omgivningar

Smartklockan ar vattentat vilket innebar att den ar regn-, svett- och
stanksaker.

Obs: Simma inte med smartklockan. Det rekommenderas inte att
du duscha med smartklockan. Armbandet kan dock inte skadas. Ta
av dig klockan periodvis, sa att din hud kan torka och andas. N&r ditt
armband blir blétt ska du torka det ordentligt innan anvander
klockan igen.

Anvianda knappen Funktioner och pekskiarmen

Tryck pa och hall knappen Funktioner nedtryckt i tre sekunder fér
att sl pa enheten och tryck pa knappen Funktion en gang for att
vacka enheten.

Snabbvisning

Nar skarmen ar avstdngd kan du vrida handleden mot dig och
skarmen tands automatiskt. Klockans skarm stangs automatiskt av
efter att ha varit inaktiv i ndgra sekunder.

Tryck pa huvudreglaget och svep at vanster for att snabbt hitta
tillstand, puls, sémn och motion.

Varning!

- Litiumbatteri invandigt!

- Oppna inte upp produkten.

- Utsatt den inte for hdg temperatur, vatten, fukt och direkt solljus!
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Observera - Alla produkter ar féremal fér andringar utan féregdende
meddelande. Vi reserverar oss for eventuella fel och utelémnanden i
handboken.

ALLA RATTIGHETER RESERVERADE, UPPHOVSRATT DENVER A/S
@ denver

www.denver.eu

q

Elektrisk och elektronisk utrustning samt tillhérande batterier
innehéller material, komponenter och &mnen som kan vara
skadliga for halsan och miljon om avfallet (kasserad elektrisk och
elektronisk utrustning och batterier) inte hanteras korrekt.

Elektrisk och elektronisk utrustning samt batterier ar markta med
en symbol i form av en éverstruken soptunna sasom syns ovan.
Denna symbol visar att elektrisk och elektronisk utrustnlng samt
batterier inte bér sldngas tillsammans med annat hushallsavfall. De
ska istallet slangas separat.

Som slutanvandare ar det viktigt att du ldmnar in dina anvanda
batterier pa en fér andamalet avsedd anlaggning. Pa det viset
sékerstaller du att batterierna atervinns lagenligt och att de inte
skadar miljon.

Alla kommuner har etablerat insamlingsstallen dar elektrisk och
elektronisk utrustnlng samt batterier antingen kan lamnas in
kostnadsfritt i atervinningsstationer eller hamtas fran hushallen.
Vidare information finns att tillgé hos din kommuns tekniska
forvaltning.
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Harmed férsékrar, Denver A/S att denna typ av radioutrustning SW-
181 6verensstammer med direktiv 2014/53/EU. Den fullstdndiga
texten till EU-férsakran om éverensstammelse finns pa féljande
webbadress: www.denver.eu och klicka sedan pa sok IKON pa
toppen av webbplatsen. Ange modellnumret: SW-181. Oppna
produktsidan och Radioutrustningsdirektivet finns under
nedladdningar/andra nedladdningar.

Frekvensintervall vid anvandning: 2402-2480 MHz

Maximal utgdende strém: 0 dBm

Denver A/S
Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Danmark
denver.eu

0 facebook.com/denver.eu
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