Informacdo de Segurancga

Leia atentamente as instrugdes de seguranga antes de utilizar o
produto pela primeira vez e guarde-as para referéncia futura.

1. Este produto ndo é um brinquedo. Mantenha-o afastado
do alcance das criangas.

2. Adverténcia: Este produto contém uma bateria de
polimero de litio.

3. Mantenha o produto fora do alcance das criangas e de
animais de estimacéo, para evitar ingestao ou que roam.

4. Atemperatura de funcionamento e de armazenamento é
entre O graus Celsius e 40 graus Celsius. Os ambientes
abaixo e acima deste intervalo poderao afetar a
capacidade de funcionamento.

5. Nunca abra o produto. Nao toque nas partes eletrénicas
no interior, poderd receber um choque elétrico. As
reparagdes ou manutengdes apenas devem ser realizadas
por pessoal qualificado.

6. Para evitar queimaduras ou irritagdes, retire o relégio
inteligente em caso de fugas ou calor excessivo no
produto.

7. Carregue apenas o produto com o cabo USB fornecido.

8.  Autilizagcdo de acessérios que nao os fornecidos com o
produto podera causar um funcionamento anémalo.

9.  Atecnologia sem fios Bluetooth apenas opera dentro de
um alcance de cerca de 10 m. A distancia de
comunicagao maxima podera variar consoante a
presenca de obstaculos (pessoas, objetos metalicos,
paredes, etc.) ou 0 ambiente eletromagnético.

10. As micro-ondas emitidas por um dispositivo Bluetooth
poderao afetar a operacdo de dispositivos eletrénicos
médicos.

Descarregar a Aplicagdo
Digitalize o cédigo QR seguinte, transfira e instale a Aplicagao.
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Digitalize o Cédigo QR e Transfira
Emparelhar
Abra a aplicacdo e configure o seu perfil.
Aceda a [Dispositivo] e, em seguida, clique em [Adicionar novo
dispositivo]. Escolha o seu dispositivo na lista de pesquisa.
Vera o nome do modelo SW-181 na aplicagao apés
emparelhamento.

Ativar e carregar o dispositivo

Certifique-se de que o dispositivo estd a funcionar normalmente
antes da primeira utilizagdo. Em caso de bateria fraca, ligue o
dispositivo ao carregador. O dispositivo ird iniciar e comecar a
carregar quando for ligado ao cabo USB magnético e a uma porta
USB normal (5 V/500 mA)

Funcionalidades do relégio inteligente

Mostradores principais

Estao disponiveis 5 mostradores principais para utilizagdo. Toque
sem soltar no painel tatil para selecionar.

Exercicio fisico Prima na pagina do exercicio fisico para
Traini iniciar a gravacdo de uma nova medicao de
treino. Estdo disponiveis 10 modos de
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Estado

Monitorizacdo
ritmo cardiaco

Monitorizagdo da
pressdo sanguinea

Monitorizagéo do

do

oxigénio no sangue

Blood oxygen

Monitorizacdo
sono

Meteorologia

Musica

do

exercicio. Os dados do Ultimo treino séo
exibidos na pagina de treino.

O relégio inteligente mede
automaticamente os passos, as calorias e
distancia. Os dados da medicdo sdo
sincronizados com a aplicagéo.

Nota: os dados de exercicio armazenados no
relégio sdo apagados a meia-noite todos os
dias.

Toque na pagina do ritmo cardiaco para
iniciar a medigdo do seu ritmo cardiaco.

Toqgue na pagina da pressao sanguinea para
iniciar a medi¢do da sua pressao sanguinea.

Toqgue na pagina do Oxigénio no sangue
para iniciar a medigao do oxigénio no
sangue.

Tenha em atengdo que depois do SW-181 ser
ligado a aplicagao, ird medir a duragdo e a
qualidade do sono quando utilizar o relégio
inteligente enquanto dormir. Os dados
medidos sdo sincronizados com a aplicagao
e podera consulta-los na aplicagao.

A pagina de tempo exibe as informagdes
meteoroldgicas atuais e do dia seguinte.
As informagdes meteoroldgicas mais
recentes na aplicagdo podem ser
sincronizadas com o relégio, se o relégio
estiver ligado a aplicagdo.

Toque na pagina da Mdusica e podera
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controlar a reproducdo de musica na
Ic aplicagcdo movel.

Lembrete de O relégio pode sincronizar notificagdes do
mensagem Twitter, Facebook, Whatsapp, Instagram,

etc.
Message As 8 mensagens mais recentes podem ser

guardadas no relégio.
Nota: Podera ligar ou desligar a notificagao
recebida na aplicagdo.

Mais Toque na pagina Mais para ver fungdes tais
como Cronémetro, Temporizador, Lanterna

o e Localizar relégio.
Definigdo As defini¢cdes incluem o mostrador, o brilho,

‘ Settin informacades, desligar, repor e cédigo QR.

Mais informagédes sobre a utilizagdo do Relégio Inteligente em
condigdes molhadas

O relégio inteligente é resistente a dgua, o que significa que é a
prova de chuva, suor e salpicos.

Nota: Ndo nade com o relégio inteligente. Ndo é recomendado que
tome duche com o relégio inteligente, apesar de ndo prejudicar a
mesma. Retire o relégio periodicamente para permitir que a sua
pele seque e respire. Sempre que a bracelete fique molhada, seque-
a bem antes de de a voltar a colocar.

Utilizar o botdo de Fungdo e o Ecra tatil
Prima sem soltar o botdo de fungéo durante 3 segundos para ligar o
dispositivo e prima o botao de funcdo para reativar o dispositivo.

Visualizagdo rapida

Quando o ecrd estd desligado, rode o pulso para dentro para
acender automaticamente o ecra. O ecrda do relégio desliga-se
automaticamente depois de ficar em espera durante alguns
segundos.
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Toque no mostrador principal e deslize para a esquerda para
localizar rapidamente o Estado, a Frequéncia cardiaca, o Sono e o
Exercicio fisico.

Aviso!

- Bateria de litio no interior!

- N&o abrir o produto!

- N&o expor ao calor, 4gua, humidade e luz solar directa!

Ter em atengéo - Todos os produtos estdo sujeitos a alteragdo sem
aviso prévio. Aceitamos com reserva erros e omissdes no manual.

TODOS OS DIREITOS RESERVADOS, COPYRIGHT DENVER A/S
@ denver

www.denver.eu

q

Equipamentos elétricos e eletrénicos, bem como as pilhas incluidas,
contém materiais, componentes e substancias que podem ser
perigosos para a sua salde e para o meio ambiente, caso o material
usado (equipamentos elétricos e eletrénicos deitados fora, incluindo
pilhas) ndo sejam eliminados corretamente.

O equipamento elétrico e eletrénico e as pilhas estdo marcados
com o simbolo de caixote de lixo com uma cruz, como apresentado
em cima. Este simbolo significa que os equipamentos elétricos e
eletrénicos, bem como as pilhas, ndo devem ser deitados fora em
conjunto com o lixo doméstico, mas separadamente.
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Como utilizador final, € importante que envie as suas pilhas usadas
para uma unidade de reciclagem adequada. Assim, certamente as
pilhas serao recicladas de acordo com a legislacdo e o meio
ambiente ndo serd prejudicado.

Todas as cidades possuem pontos de recolha especificos, onde os
equipamentos elétricos e eletrénicos, bem como as pilhas, podem
ser enviados gratuitamente para estagdes de reciclagem e outros
locais de recolha ou recolhidos na sua prépria casa. O
departamento técnico da sua cidade disponibiliza informagdes
adicionais em relacdo a isto.

Pelo presente, a Denver A/S declara que o tipo de equipamento de
radio SW-181 esta em conformidade com a Diretiva 2014/53/UE. O
texto integral da declaragdo de conformidade UE esta disponivel no
seguinte endereco de Internet: www.denver.eu e, em seguida, clicar
no ICONE de pesquisa na linha superior do sitio web. Escrever o
numero do modelo: SW-181. Agora, entrar na pagina do produto e a
diretiva relativa aos equipamentos de radio encontra-se em
transferéncias/outras transferéncias.

Alcance da frequéncia de funcionamento: 2402-2480 MHz

Poténcia de saida maxima: 0 dBm

Denver A/S
Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Dinamarca
denver.eu

“ facebook.com/denver.eu
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