DENVER

SW-350 Relégio Inteligente

Instrucdes de funcionamento

Agradecemos ter escolhido este produto.
Ler estas instrugdes cuidadosamente antes de usar.
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1.Ligar

® Ativacdo automatica depois do carregamento.

Nota: O relégio deve ser carregado e ativado antes da primeira
utilizagdo. Usar o adaptador de corrente original para carregar
o relégio

2.Descarregar e instalar a aplicagado Denver Fit 1

Descarregar a aplicagao “Denver Fit 1" a partir da App Store ou do
Google Play e instalar a mesma no seu smartphone.
Nota: Os requisitos do sistema sdo como se indica abaixo.

g

i0S 9.0 e posterior Android 4.4 e posterior Bluethooth 4.2

3.Ligar corretamente ao smartphone.

101

Ligago correta: Emparelhar o Ligagéo incorreta: Emparelhar o
relégio através da aplicagéo no relégio através do Bluetooth nas
seu telefone definigdes do telefone.

4.Associar o relégio

Deslizar para baixo no ecra inicial da aplicagéo para exibir o pedido
de associagdo. Selecionar o modelo do produto e tocar “Confirmar
a associagao” para completar a associagao.

“_
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Botao PARA CIMA
Ecra

Botdo PARA BAIXO

1.Ativar os desportos

50
Entrar na interface dos desportos, deslizar para
cima ou para baixo para selecionar um item de
desportos e tocar no icone para iniciar os
desportos.

2 outdoor
&) Ruming
Indoor

Running

2.Iniciar os desportos

Quando os desportos estdo ativados, o relégio
ira exibir a contagem decrescente dos
desportos. Os desportos tém inicio depois da
contagem decrescente

3.0peragoes durante os desportos
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Premir o botdo Premire
PARA manter premido
CIMA/PARA 0 botdo PARA
BAIXO para CIMA para
desbloquear o fazer pausa
ecra nos desportos
Deslizar para a
W stanie W stanie esquerdaldire-
zablokowania ekranu odblokowania ekranu A Para mudar
os dados dos
desportos

4.Lembrete acerca do ritmo cardiaco durante a
pratica dos desportos

Durante a préatica dos desportos, o reldgio ira detetar continuamente
o ritmo cardiaco atual. Se o ritmo cardiaco atual exceder o ritmo
cardiaco maximo, o relégio ird lembra-lo que deve reduzir a
intensidade dos desportos ou parar os desportos através de
vibragao ou de informagéo de alarme. Colocar o lembrete de ritmo
cardiaco seguro através de Mais > Zona do ritmo cardiaco >ritmo
cardiaco méax. definido pelo utilizador na aplicagdo movel.

5.Fazer pausa ou parar os desportos

Fazer pausa nos desportos

No ecré no estado desbloqueado, premir e manter premido o
botdo PARA CIMA para fazer pausa nos desportos. Tocar no
icone Continuar para retomar os desportos

No estado de pausa, deslizar o ecra para cima para visualizar os
dados atuais dos desportos
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Para os desportos

No estado de pausa, selecionar o icone parar para parar os
desportos

Depois dos desportos, o relégio ird manter os detalhes dos
desportos. Visualizar os detalhes dos desportos nos registos dos
desportos

1.Dados de saude

Entrar na interface dos dados de salde para
visualizar os passos, as calorias e as
distancias acumuladas quando esta a usar o
relégio durante um dia.

2.Notificagoes

Ativar o lembrete inteligente

JQuando estiver a ser usado, é necessario ativar o “Lembrete
inteligente” na aplicagédo. Selecionar os tipos de notificagdo
pretendidos para ativagdo. Esta fungéo requer a ligagéo entre o
relégio e o seu smartphone.

Visualizar mensagem

Quando est4 a receber uma mensagem, o relégio iré vibrar para
lembrar.

Se a mensagem nao for imediatamente visualizada depois de ser
recebida, deslizar o ecra para baixo para visualizar a mensagem.

Apagar a mensagem

O relégio pode guardar as 12 notificages mais recentes. Para
além do limite, o aviso mais recente sera automaticamente
apagado sempre que for recebida uma nova notificagdo. Quando o
contetido da notificagdo exceder um ecré, sera continuamente
exibido na interface da lista de mensagens. Deslizar para a
esquerda uma Unica caixa de mensagens para exibir o icone
Apagar e tocar nNo mesmo para apagar a mensagem.
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® Deslizar para baixo a partir do topo da lista de mensagens e tocar
no icone Limpar para limpar todas as mensagens.
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3.Ritmo cardiaco

O relogio suporta a detegéo do ritmo cardiaco.
Deslizar para a interface do ritmo cardiaco, manter
premido o ecré da interface durante dois segundos,
o relégio ira detetar automaticamente o seu ritmo
cardiaco. Deve permanecer parado durante a
detegao, de modo que o relégio possa fornecer
dados mais exatos do ritmo cardiaco.

Nota: Para melhorar a exatiddo da dete¢éo do ritmo cardiaco, deve
usar o relégio corretamente e manter limpa a parte que esta em
contacto com a sua pele.

4.Meteorologia
A fungdo meteorologia permite-lhe seguir a
meteorologia na sua cidade. Os dados
meteoroldgicos sdo obtidos através da rede do
telemovel, portanto requer a ligagdo entre o relégio
e o telefone para atualizar atempadamente os dados
meteoroldgicos.

5.Mais fungoes

Cronémetro

Pode gravar varios tempos do cronémetro.

Temporizador

Pode definir a contagem decrescente. O relégio vibra para o lembrar
depois da contagem decrescente ter terminado.
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Alarme

Pode definir através da aplicagédo movel.

Quando chegar a hora de alarme, o relégio vibra para o lembrar. A
vibragao tera uma duragéo de 20 segundos se o alarme n&o for
desligado. A vibragéo ocorre novamente como alarme apés 5 minutos.
Premir o botdo PARA CIMA/PARA BAIXO para pausar o alarme e apds 5
minutos o alarme ira lembrar novamente. Premir o botdo PARA
CIMA/PARA BAIXO para desligar o lembrete do alarme.

Lembrete de chamada

O lembre de chamada pode ser definido através da aplicagédo movel.
Ativar a fungdo Lembrete de chamada e manter a ligag&o entre o relégio
e o telefone. Quando esta a receber uma chamada, o relégio ira vibrar
para lembrar.

Fechar o popup da chamada premindo o botdo PARA CIMA/PARA
BAIXO. Premir o botdo PARA CIMA/PARA BAIXO para rejeitar a
chamada.

6.Centro de controlo

Modo DND

Deslizar para cima na interface do marcador para entrar na interface
do centro de controlo. Tocar o icone DND para acender o icone (0).
O modo DND est4 ligado. Tocar o icone DND para obscurecer o icone
(@). © modo DND esté desligado.

Ajuste do brilho

Deslizar para cima na interface do marcador para entrar na interface do
centro de controlo. O nivel de brilho é definido por predefinicdo no nivel
2. Tocar no icone do brilho (e) para alternar os niveis de brilho entre
o Nivel 1, Nivel 2 e Nivel 3.

Definigoes do sistema

Deslizar para cima quando estiver na interface do marcador para
entrar na interface do controlo e tocar no icone Definigdo do
Sistema (@) para entrar nas Defini¢des do sistema.
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Pode fazer as defini¢des seguintes através nas Definigdes do sistema.
Definigdes do marcador: Tocar e entrar nesta fungéo para trocar os estilos
diferentes de rosto do relogio.

Premir e manter o botdo PARA CIMA: tocar e entrar nesta fungdo para
definir o estilo dos desportos premindo e mantendo premido o botao
PARA CIMA.

Definigdes de reposigdo dos dados predefinidos: tocar para entrar no
procedimento de reposi¢do dos dados predefinidos.

Informag&o do firmware: Tocar e entrar para visualizar a informagao do

firmware e o endereco do Bluetooth.

Ter em ateng&o - Todos os produtos estédo sujeitos a alteragdo sem aviso
prévio. Aceitamos reservas quanto a erros e omissdes no manual.

TODOS OS DIREITOS RESERVADOS,
COPYRIGHT DENVER ELECTRONICS A/S

Denver

www.denver-electonics.com

q3
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Equipamentos elétricos e eletronicos, bem como as baterias incluidas,
contém materiais, componentes e substancias que podem ser
perigosos para a sua salde e para o meio ambiente, caso o material
usado (equipamentos elétricos e eletronicos deitados fora, incluindo
baterias) néo sejam eliminados corretamente.

O equipamento elétrico e eletronico e as baterias estdo marcados com
o simbolo de caixote de lixo com uma cruz, como apresentado em
cima. Este simbolo significa que os equipamentos elétricos e
eletrénicos, bem como as baterias, néo devem ser deitados fora em
conjunto com o lixo doméstico, mas separadamente.

Como utilizador final, é€ importante que envie as suas baterias usadas
para uma unidade de reciclagem adequada. Assim, certamente as
baterias seréo recicladas de acordo com a legislagéo e o meio
ambiente néo sera prejudicado.

Todas as cidades possuem pontos de recolha especificos, onde os
equipamentos elétricos e eletrénicos, bem como as baterias, podem
ser enviados gratuitamente para estagoes de reciclagem e outros
locais de recolha ou recolhidos na sua propria casa. O departamento
técnico da sua cidade disponibiliza informagdes adicionais em relagao
aisto.

Pelo presente, a Inter Sales A/S declara que o tipo de equipamento de
radio SW-350 estéd em conformidade com a Diretiva 2014/53UE. O
texto integral da declaragéo de conformidade UE esta disponivel no
seguinte enderego de Internet: www.denver-electronics.com e depois
clicar no ICONE de pesquisa na linha superior do sitio web. Escrever
o nimero do modelo: SW-350. Agora, entrar na pagina do produto e a
diretiva relativa aos equipamentos de radio encontra-se em
transferéncias/outras transferéncias.

Alcance da frequéncia de funcionamento: 2402-2480MHz

Poténcia de saida maxima: -3.04dBm

Aviso de bateria de litio no interior

DENVER ELECTRONICS A/S
Omega 5A, Soeften

DK-8382 Hinnerup

Dinamarca
www.facebook.com/denverelectronics
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